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Hroro 1a sanrpak 1-4 Kaace: 76-00
Oden
Homuaop ceexnli’ nan 60 0,66 0.12 2,
Homuaop conenf 60 0,66 0 06 2,
Canar #2 uBeTHON KAnverbl # CONSHOTO
arypua 60 2.88 13 13,0 101,28
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cMeTano 100 12.37 16,3 -2 054 2]14811
Orypet cexuii/ nnu 100 0.8 0,1 ! :
Orypeti coNeHbli 100 0,8 0,1 L7 10
Xne6 mueHuuHbIt 30 2,3 0,2 14,8 70,2 :
Cn06.u31.npoM.Np-Ba 65 2,8 3,29 19,46 118,65
Yaii ¢ caxapom u JIMMOHOM 200\15\7 0,14 0,02 15,2 61,54
JononHuTe/ibHOE MHTAaHUE
BbIJJAUA 30.09 -
HToro 3a 3aBTpaK: 72-09
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[MTomMuaOp cBeXUK\ UK 100 I | 0,2 3,8 21,4
[ToMua0p coneHblii 100 i 0,1 35 193
Canar M3 1BETHOMN KaIyCThl U CONEHOro
orypua 100 4,8 5,5 29,0 168,8
Cyn ¢ xpynoil ¥ ToMaTOM(MIIEHUYHOMN)\
WK 250 25 7,68 20,43 163,33
Cyn kapTodenbHbli ¢ NENbMEHIMU 250\20 8,91 11,88 15,39 20412
3pa3bi CONHBILLKON MK 100 9,38 16,0 12,24 1902
Lipinnsara (6enpo H\k) 3aneyeHHbIe 100 1105 9,48 0,08 130 ’22
Kaia muienHas paccpinyaras ¢ 0BOLIAMU :
TYLIEHBIMH B COYCE 180 7,9 6,52 45,34 271,62
OBowiHOl rapHuUp 180 6,3 7,74 28,8 210,06
Komnot u3 cBexux mionos (90J10k0) 200 0,16 016 19.88 816
Xned nueHuyHbIH 40 3,07 0,27 19,73 94’0
X1eb praHo-MILeHHY HbIi 50 323 0,63 19 75 99,0
Hroro 3a oben: 90-00 ' : ’
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Kyceis aronsit 200 0,58 0,06 30,2 123,66
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