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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №28» 

города Белгород составлен для 11-х классов, реализующих ФГОС СОО. 

          План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан на 

основе перспективного плана внеурочной деятельности ООП СОО, разработанного 

в соответствии с: 

•  Федеральным законом  РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2013 г. №273 - ФЗ; 

• ФГОС СОО; 

• ФООП СОО;  

• санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. №816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

• Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022г. №03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном» (Методические рекомендации); 

• Письмо Минпросвещения России от 09.11.2021 №ТВ-1968/04 «О 

направлении методических рекомендаций»  

• Инструктивно-методическим письмом от 16.03.2020 г.

 №03-28-516/20-0-0 «О реализации организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, образовательных программ с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий»; 

• Уставом МБОУ СОШ №28; 

• Локальными актами МБОУ СОШ №28. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности в ОУ модифицируется в соответствии с 

индивидуальными учебными планами обучающихся.  

В рамках плана внеурочной деятельности организуются курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия,  подготовка 

обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности, организуются поездки и 

экскурсии, участие в олимпиадах и конкурсах.  

В каникулярное время предусматривается реализация задач активного 

отдыха, оздоровления обучающихся: профильные смены, поддержка инициатив 

старшеклассников, в том числе выезды на природу, поездки по территории России 



и за рубеж, коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев 

с обязательным коллективным обсуждением.  

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №28 уровня среднего общего 

образования представляет собой целостную систему функционирования ОУ в 

сфере внеурочной деятельности, включая в себя: 

первое – реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся (секции, факультативы, научные общества, предметные кружки); 

второе – организацию деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), т.е. классов, общественных объединений, молодежных 

организаций; 

третье – воспитательные мероприятия.  

Организация деятельности ученических сообществ предполагается через  

классную внеурочную деятельность; через общешкольную внеурочную 

деятельность; через ученическое самоуправление; через участи в молодежных и 

детско-юношеских общественных объединениях как внутри ОУ, так и за его 

пределами. Также через – приобщение обучающихся к школьным традициям, 

деятельность в рамках различных акций; деятельность по благоустройству 

школьной территории, микрорайона ОУ, города в рамках социального партнерства; 

через фестивальную и клубную деятельность  

Организация воспитательных мероприятий строится в соответствии с 

утвержденным планом работы; социальными практиками и профессиональными 

пробами. 

Реализация курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

предполагает следующий механизм: 

 

Недельный план  внеурочной деятельности 

 уровня среднего общего образования МБОУ СОШ №28   

на 2023-2024 учебный год  

 
Направления внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Название 

программы 

11а 

Спортивно-оздоровительное  Секция «Спортивный 

клуб» 

1 

Духовно-нравственное Занятие «Разговоры о 

важном» 

1 

Общеинтеллектуальное Занятие «Основы 

программировани

я» 

2 

1/1 

Занятие «Функциональная 

грамотность» 

1 

Общекультурное Социальные практики «Основы  

безопасности» 

1 

Социальное Социальные практики «Россия – мои 

горизонты» 

1 



Практики/экскурсии «Навыки 

саморегуляции» 

1 

итого  8 

 

 

Годовой  план внеурочной деятельности уровня  

среднего общего образования на 2023-2024 учебный год  

 

  
Направления внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Название 

программы 

11а 

Спортивно-оздоровительное  Секция «Спортивный 

клуб» 

34 

Духовно-нравственное  Занятие «Разговоры о 

важном» 

34 

Общеинтеллектуальное Занятие «Основы 

программировани

я» 

68 

34/34 

Занятие «Функциональная 

грамотность» 

34 

Общекультурное Социальные практики «Основы  

безопасности» 

34 

Социальное Социальные практики «Россия – мои 

горизонты» 

34 

Практики/экскурсии «Навыки 

саморегуляции» 

34 

итого  272 



 

Программно-методическое обеспечение внеурочной деятельности  

на 2023-2024  учебный год 

 
Форма организации  Название 

объединени

я 

Класс  Название 

программы, 

на основе 

которой 

разработана 

рабочая 

программа 

курса 

Автор 

программы 

Название 

учебного 

пособия/ 

год 

издания/ 

издательст

во 

Основы 

программирования  

Кружок  10-11 Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Основы 

программиро

вания» 

Институт 

стратегии 

развития 

образования 

2022 

Функциональная 

грамотность  

Социальная 

практика 

10-11 Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Функциона

льная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Институт 

стратегии 

развития 

образования 

2022 

Разговоры о важном  Социальная  

практика 

10-11 Примерная 

рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном»  

Институт 

стратегии 

развития 

образования 

2022 

Спортивные игры Секция  10-11 Примерная 

рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Спортивны

е игры»  

Институт 

стратегии 

развития 

образования 

2022 

Россия - мои 

горизонты 

Социальная  

практика 

10-11 Примерная 

рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Россия – 

Институт 

стратегии 

развития 

образования 

2023 



мои 

горизонты»  

Навыки 

саморегуляции 

Практики/ 

экскурсии 

10-11 Стрессоусто

йчивость.. 

Саморегуляц

ия/Москва 

С.В. 

Швецлва 

2009 

Основы безопасности Социальные 

практики 

10-11 основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности/ 

Москва/ 

Просвещени

е  

С.Т. 

Смирнов 

2018 

 


